
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Tu pareja no te obligará a hacer nada que tú no 
quieras. 

- Tu pareja tendrá total confianza en ti igual que tú 
en él/ella 

- No necesita saber qué haces, donde estás o con 
quien estás en cada momento. 

- Respetará tus aficiones, tiempos, amistades, 
estudios,… 

- Te querrá tal como eres 
- En la pareja nadie manda. Somos iguales 
- Las relaciones son de igual a igual siempre desde 
el respeto. 

¡BASTA YA¡ 
GERENA dice NO a la violencia hacia las mujeres 
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¡BASTA YA!  

DI NO A LA VIOLENCIA 

MACHISTA 
             
 


